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ها و تخمدان  « جوره یا پلاسنتا» هاجفتمینی 

   کنند ر می را آشکا  اولیه سلامت زناناصول 

The mini placentas and ovaries revealing 

       the basics of women’s health 

توانند به کنند،میهای تولید مثلی را تقلیدمیارگانوئیدهای آزمایشگاهی که بافت

 پره اکلامپسی واندومتریوزاشاره کنندرایج مانند های هایی برای بیماریدرمان

Lab-made organoids that mimic reproductive tissues could point to 

treatments for common  conditions  such  as  pre -eclampsia   and 

                                 endometriosis.  

 

 

       های پشتیبان در یک هیدروژل مصنوعی های سلولی که شبیه پوشش رحم هستند، با سلولخوشه

 کنند. منبع: خوان گنکو، لیندا جی. گریفیرشد می                 

                       ************** 



 

تست   یک  خرید  ، برای ، اشلی موفت، متخصص ایمونولوژی تولید مثل۲۰۱۷ل  در سا
آزمایشگاه خود در دانشگاه کمبریج انگلستان رفت. اما این   نزدیک  داروخانه  بارداری به
موفت نبود. دانشجوی فوق دکترای او، مارگاریتا تورکو، چیزی را ساخته بود  تست برای 

 -باشد که قادر به تقلید از بافت جفت است   سلولی  خوشه ست اولین  به نظرش ممکن اکه 
 یک ارگانوئید جفتی. اما او به راهی برای اطمینان نیاز داشت.

 
 

        
 

 توانند سلامت زنان را تغییر دهندهای نوظهور میعلم جدید یائسگی: این درمان    
 

 

 «ما باید روی آنها آزمایش بارداری انجام دهیم.»گفت:  موفت     
 
 HCGبود،   ساخته  او  که  هاییتوری سلول توپ مینیا  گفت، اگر تورکو درست می      

شود. تورکو، که اکنون کرد، هورمونی که باعث مثبت شدن آزمایش بارداری میترشح می
کی فریدریش میشر در بازل سوئیس پزششناس تولید مثل در موسسه تحقیقات زیستزیست

و مثبت شد. این بهترین جشن  گذاشتم  داخل   من چوب را برداشتم، آن را»گوید: است، می
  « بود.

 
ای و خودآرایی به های بنیادی به رشد در یک ماده ژلهدانشمندان با وادار کردن سلول      
سلولی معمولًا توخالی یا  های . توپ زند سامی های بافت، ارگانوئیدهایی مانند این را توده

های کلیدی اندامی را که قرار جنبه  آنها  اما  های واقعی ندارند.جامد، هیچ شباهتی به اندام
   گیرند. به خود می -مثلًا کبد، مغز، ریه یا معده  -است نمایانگر آن باشند 

 
که  -دوبعدی   سلولی به کشت   سبتن  که های مینیاتوری این مزیت را دارند این اندام     

تر هستند، زیرا بیشتر شبیه بافت رفتار گرایانهواقع -ابزارهای مرسوم آزمایشگاهی هستند 
کنند، به محیط خود برقرار می  ارتباط  بند، یا می  شوند، تمایزها تقسیم میکنند. سلولمی

های که حاوی سلول آنجا   و از  میرند. دهند و درست مانند یک اندام واقعی، میپاسخ می
باشند. لیندا   تری ینده ، نما  حیوانی  هایتوانند نسبت به بسیاری از مدلانسانی هستند، می



گوید: می  ، کمبریج  در  ماساچوست  فناوری  موسسه  شناسی درگریفیث، مهندس زیست
   « کنند.شروع به افت می  های خوبی هستند، اما در جزئیاتحیوانات در کلیات مدل»
 

است.  فته  یا  افزایش  چشمگیری به طور  ارگانوئیدها   در طول دهه گذشته، تحقیقات    
سرطان و موارد دیگر  های درمان  آزمایش  رشد اولیه مغز،  محققان از آنها برای مطالعه

های آمریکایی، از جمله سازمان  بعدی با توجه به اینکه های سهاند. و این مدلاستفاده کرده
موسسات ملی بهداشت، سازمان غذا و دارو و آژانس حفاظت از محیط زیست، قصد دارند 

 کنند.از آزمایش روی حیوانات فاصله بگیرند، اهمیت بیشتری پیدا می
 

 

 دهند که چگونهاین نمودارها نشان می -سلامت زنان فاقد بودجه است تحقیقات                  

 

ای که کنند، حوزهاکنون محققان از ارگانوئیدها برای مطالعه تولید مثل ماده استفاده می     
های شند. به عنوان مثال، موش ویژه محدود با  به طور  توانندمی  در آن  های حیوانیمدل

کند، رشد ارند. و جفت آنها به همان روشی که جفت انسان رشد میآزمایشگاهی قاعدگی ند
تحقیقات سلامت زنان، سوالات   بودجه برای  تاریخی  کند. این چالش، همراه با کمبودنمی

     پاسخ گذاشته است. اساسی را بی
 

که شناس سلولی در دانشگاه لودویگ ماکسیمیلیان مونیخ در آلمان، میریانا کسلر، زیست    
از ارگانوئیدهای    بانک زیستی  و یک 1 لوله فالوپ  که  ست ارگانوئیدی را توسعه داده ا

"من واقعاً آن را به عنوان یک مدل قدرتمند    گوید: می  کند،را تقلید می 2سرطان تخمدان
  بینم." برای انجام علم می

 
ه آشکار کردن نحوه عملکرد توانند بارگانوئیدهای جفت، آندومتر، تخمدان و واژن می     

  افتد، کمک کنند. ها و آنچه هنگام بروز مشکل اتفاق میاین اندام
 

https://www.nature.com/articles/d41586-023-01475-2
https://www.nature.com/articles/d41586-023-01475-2
https://www.nature.com/articles/d41586-023-01475-2


 شناسی طبیعی باید انجام شود."گوید: "کارهای زیادی برای درک زیستتورکو می     
 

 کند جفت به جفت حمله می    
 

ای نیستند ها تنها گونهجفت نقش کلیدی در سلامت مادر در دوران بارداری دارد. انسان    
کاملًا با اکثر   انسان  جنینی  جفت»  گوید: می  اما مافت کنند،  می  ایجاد  که جفت جنینی

عنوان مثال،   به  «.ست متفاوت ا  ها،ن، به جز میمون نا سا های دیگر، حتی نخستیگونه
زمان    ، اما  کنند می  حمله هایی دارند که به پوشش رحم ها هر دو جفتها و انسانموش

اولیه توسعه جفت چه اتفاقی   در روزهای دقیقاً   . اینکه توسعه و عمق تهاجم متفاوت است
تواند عواقب جدی در آینده مشکلات در این مرحله می  اما  نیست،  افتد، هنوز مشخصمی

   داشته باشد. 
 

و جنین در حال رشد است. برای  ارتباط بین مادر  ایجاد  جفت،  یکی از اولین وظایف     
کند.  می  حمله  کنند، می  یه را تغذ که رحم   مارپیچی  هایانجام این کار، جفت به شریان

سانان اورگان در تحقیقات ملی نخستی  در مرکز  رشدی  شناس زیست  ویکتوریا رابرتز،
کنند کنند و اساساً کانالی ایجاد میها را باز میهای مهاجم شریانسلول»گوید: بیورتون، می

)طبیعت « مین کند. تأ  دارد، نیاز   را که آنچه  خود  رسانی  تا مادر بتواند از طریق خون
های تولید مثلی زنانه کن است اندامدهد که مردان ترنس و افراد غیرباینری ممتشخیص می

برای انعکاس زبان مورد استفاده « مادر»داشته باشند و باردار شوند. در این مقاله از کلمه 
  در این زمینه استفاده شده است.( 

 
تواند کشنده باشد. اگر جفت خیلی عمیق نفوذ کند، اگر این فرآیند اشتباه پیش برود، می      

در حین زایمان خون   تواندمی  باردار  ، مادر شودی جفت نامیده میوضعیتی که چسبندگ
جنین   زیادی از دست بدهد. و اگر این عضو به اندازه کافی عمیق نفوذ نکند، ممکن است

 فی برای حفظ رشد خود را دریافت نکند. مواد مغذی کا

 

ن   چگونگی  شدآشکار  توانند به  های جفت میاورگانوئیدهای ساخته شده از سلول

  تهاجم این اندام به پوشش رحم کمک  کنند.    منبع:    آزمایشگاه   تورکو،   موسسه 

 پزشکی فریدریش میشرزیست  تحقیقات                      



دهد که وقتی تحقیقات نشان می د.تواند برسلامت مادرتأثیربگذارجم سطحی همچنین می   

تواند ملتهب شود و عوامل مضری را به خون مادر کند، مینمیجفت خون کافی دریافت 

شود، وضعیتی که با تجمع پروتئین در خون و فشار ترشح کند که باعث پره اکلامپسی می

درصد از افراد باردار به این  ۸تا  ۲در سراسر جهان،  .شودخون بسیار بالا مشخص می

کالیفرنیا، ایروین،   دانشگاه در   شیمی  س مهند  کوینتون اسمیت، .شوندبیماری مبتلا می

تا اواخر بارداری خاموش و   که  بسیار جدی بارداری است  این یک عارضه»گوید: می

حتی اگر این به  ،   است  نوزاد  زایمان  تنها راه درمان این بیماری، «.ماندناشناخته می

                                                                    .معنای زایمان زودرس باشد

برای درک بهتر این بیماری، اسمیت، تورکو و سایر محققان از ارگانوئیدهای ساخته شده 

سازی فرآیندهای مولکولی درگیر استفاده های جفت به نام تروفوبلاست برای مدلاز سلول

تمرکز دارد، فرآیندی که به نظر  تهاجم   ایه نحوه تنظیمشناسی پتورکو بر زیست .کنندمی

باید یک مصالحه وجود  »  گوید:می موفت   .شودرسد توسط جنین و مادر کنترل میمی

 .این یک گفتگوی مطلق است .داشته باشد

        

رسد این گفتگو بین جفت و پوشش رحم در حال وقوع است. به عنوان مثال، به نظر می    
مثلًا روی جای زخمی که از سزارین قبلی یا  -وقتی جنین در جایی که پوشش وجود ندارد 

اصلًا هیچ کنترلی »گوید: کند، تورکو میمی  گزینیلانه - در لوله فالوپ به جا مانده است 
  « ارد.بر تهاجم وجود ند

 
رحم نقش   طبیعی  کشنده  هایبه نام سلول  ایمنی  هایدهد که سلولتحقیقات نشان می     

های شیمیایی بلکه در عوض سیگنال  کشند، نمی  هااین سلول  کلیدی در این گفتگو دارند.
  کنند. کنند که به تنظیم تهاجم به پوشش رحم کمک میارسال می

 
های کوچک را در معرض این سیگنال  هایجفت  همکارانشان وقتی تورکو، موفت و      

کردند تجزیه و تحلیل کردند، دریافتند ها بیان میهایی را که سلولشیمیایی قرار دادند و ژن
 که بسیاری از آنها با پره اکلامپسی مرتبط هستند.



دهد که می اما به شما نشان   نیست. داستان   تمام این   مطمئنم که »گوید: موفت می       
اساسی در مورد بارداری   پرسیدن این سؤالات  توانید از آن ارگانوئیدها برایچگونه می

 « انسان استفاده کنید.
 

   تقلید از قاعدگی     
 

برنامه پیش  طبق   ۲۰۱۶سال  کوچک در   اولین تلاش تورکو برای ایجاد یک جفت      
شامل چند   ها، بلکهتروفوبلاست  کرد، نه تنها شاملبافت جفتی که او با آن کار مینرفت. 

طول قاعدگی ساخته و   در هر ماه   سلول مادری سرکش از آندومتر، لایه داخلی رحم که
و تسلط خود   به رشد »  مادری  هایسلول  گوید اینشود، نیز بود. او میسپس ریخته می

   « در آن زمان یک شکست بود.«. »ادامه دادند
 

داند، زیرا او در عوض ارگانوئیدهایی العاده میاما اکنون تورکو آن را یک کشف فوق    
  را پرورش داد که نمایانگر آندومتر هستند.

 
ر شد، گوید این، همراه با یک مدل آندومتر دیگر که در همان سال منتش. گریفیت می6     

   ، واقعاً در را برای همه باز کرد. 7
 

شخصی   تحقیق  گریفیت بیش از یک دهه است که در حال مطالعه آندومتر است. این      
کننده به نام آندومتریوز مبتلا شد. است. وقتی گریفیت به بلوغ رسید، به یک بیماری ناتوان

تحت تأثیر   هستند،  سن باروری  ر٪ از افراد دارای رحم را که د10این بیماری که حدود 
هایی که به آن تعلق ندارد، دهد که بافت شبیه آندومتر در مکاندهد، زمانی رخ میقرار می
  کند. رشد می

 
شود. در  ریخته   درستی  به  تواندافتد، نمیاز آنجا که این بافت در داخل بدن به دام می    

اسکار    و بافت  ، درد  یک کند و باعث التهابتواند بافت سالم اطراف را تحرعوض، می
ارائه   درمانی  اما کنند، می  را برطرف های موجود برخی از علائم شود. اگرچه درمان

   دهند. نمی
 

موش   تومور  هایاز سلول  که  ای شکلای ژلهارگانوئیدها معمولًا در ماتریژل، ماده    
جمع شوند، رشد   بعدیدهد تا در ساختارهای سهها اجازه میشود و به سلولاستخراج می

دهند، را با رحم را تشکیل می  های اپیتلیال، که پوششخواست سلولکنند. گریفیت میمی
ها دهد. در بدن، این سلول کنند، قرار های استرومایی که از آن پوشش پشتیبانی میسلول

دهد، ایجاد  رخ می ماهانه   یکدیگر ارتباط برقرار کنند تا تغییراتی را که با چرخهباید با 
توانند ارتباط سلول به سلول را مختل هایی است که میکنند. اما ماتریژل مملو از پروتئین

  کنند. بنابراین گریفیت و همکارانش یک هیدروژل کاملًا مصنوعی ساختند. 
 



آندومتر   بافت  از   لی مد   ست، کار کرده ا وی مرحله بعدی تیم گریفیت همچنین ر     
استفاده کنند.   های این بیماریتوانند از آن برای آزمایش درمانغیرطبیعی که محققان می

دانست که هستند، گریفیت می  های خونی برای حفظ این بافت بسیار مهماز آنجا که رگ
کار، او و همکارانش ارگانوئید را   ای انجام اینخواهد آنها را نیز در نظر بگیرد. برمی

بود که   شده  احاطه   هاییتوسط سلول   روی یک تراشه میکروفلوئیدیک قرار دادند که
ابتدا در یک   ها را ازهمه این سلول ما »گوید: دهند. او میهای خونی را تشکیل میرگ

براین  بنا   شوند. می   تشکیل  خود های خونی خود به دهیم و رگژل کنار هم قرار می
     « شوند.درواقع این کارکمی عجیب است.ارگانوئیدها به ساختارهایی شبیه به زخم تبدیل می

 
مبتلا به   فرد دوازده   حدود  هایسلول  را از مدل   هایسیستم  این  و تیمش  گریفیت     

اند که ترکیباتی کرده  آزمایش  برای  از آنها  اند و شروع به استفادهاندومتریوز ایجاد کرده
 شد.ای برای این بیماری باهای امیدوارکنندهتوانند درمانمی

 

در همین حال، تورکو، ارگانوئید آندومتر خود را به مدلی از قاعدگی تبدیل کرده    
هنگام ها تیمار کرد تا آنچه را که است. تیم او ارگانوئیدهای آندومتر را با هورمون

ها را هورمون محققان   سپس  کند.  ، تقلید افتدمی  بازسازی پوشش آندومتر اتفاق
به طور   پوشش  در رحم،  زی کنند. سارا شبیه قاعدگی  تا شروع   متوقف کردند

شود. با این حال، در این مدل، محققان ارگانوئیدها را به صورت طبیعی تجزیه می
گیرند، ارگانوئیدها ها دوباره در ژل قرار میی سلولکنند. وقتمکانیکی تجزیه می

 «توانید این کار را بارها و بارها انجام دهید.و می»گوید: شوند. او میاصلاح می
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